
Online-Seminar 

Der Weg zum erfolgreichen  
Förderantrag 
 
Impulse im Bereich Gesundheitsförderung  
und Prävention 
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Veranstaltet von der 
Landeszentrale für Gesundheitsförderung 
in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) 

 
 
 
 

Koordinierungsstelle 
Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) 
Hölderlinstraße 8 
55131 Mainz 
www.kgc-rlp.de 
 
Weitere Informationen 
Sabine Köpke 
Telefon 06131 2069-38 
E-Mail skoepke@lzg-rlp.de 

Silke Wiedemuth 
Telefon 06131 2069-18 
E-Mail swiedemuth@lzg-rlp.de 
 
V.i.S.d.P. 
Dr. Matthias Krell, Geschäftsführer der LZG 
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Anmeldung 

Bitte melden Sie sich online an unter 
www.kgc-rlp.de  
 
Der Anmeldeschluss ist der 30.08.2023. 
Die Veranstaltung ist für Teilnehmende 
kostenfrei. 
Bitte beachten Sie, dass die Zahl der Teil-
nehmenden begrenzt ist. 
 
Veranstaltungsformat 

Online-Lernwerkstatt 
Konferenzplattform „Zoom“ 
 
Technische Hinweise 
Für die Teilnahme an der Online-
Lernwerkstatt benötigen Sie: 
• Laptop / Computer 
• Stabile Internetverbindung / kabel-

gebundenes 
• Internet (Ethernet) 
• Kamera 
• Mikrofon und Lautsprecher 

Diese Veranstaltung ist insbesondere für 
Teilnehmende aus dem Bundesland       
Rheinland-Pfalz. Interessierte aus anderen 
Bundesländern können sich ebenso an-
melden. Sie erhalten spätestens nach der 
Anmeldefrist eine Mitteilung darüber, ob 
freie Kapazitäten bestehen. 
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https://lzg-rlp.de/de/veranstaltungen-1143.html#collapse-43411


Projekte aus dem Bereich       
Gesundheitsförderung und 

Prävention können             
zusätzliche Fördermittel von 
öffentlichen Einrichtungen, 
Stiftungen, Soziallotterien 
und anderen Förderorga-

nisationen erhalten. 
 

Wenn Sie eine interessante Förder-
option entdeckt haben, dann müssen Sie eine 
schriftliche Anfrage stellen: Sie beschreiben 
Ihr Vorhaben in einem Antrag. Ein gut ge-
schriebener und korrekt eingereichter Antrag 
ist die Voraussetzung dafür, dass eine Organi-
sation eine Förderung erhält. Das Verfassen 
dieser Anträge ist für die meisten Menschen 
herausfordernd. Fehler bei der Antragsstel-
lung sind häufig ausschlaggebend für eine Ab-
lehnung des Antrags.  
 
Wir beschäftigen uns in der Veranstaltung 
praxisorientiert damit, wie man gute Anträge 
für kleine und große Projekte schreibt und 
Fehlerquellen vermeidet. Fördermittel-
Experte Daniel Pichert vermittelt Tipps für 
Antragstellungen, die für alle Themen und 
Förderer nützlich sind. Welche Qualitäts- und 
Förderkriterien in der soziallagenbezogenen 
Gesundheitsförderung und Prävention eine 
wichtige Rolle spielen, erläutert die KGC RLP.  
 
Die Veranstaltung richtet sich insbesondere 
an Multiplikatorinnen und Multiplikatoren u.a. 
aus dem kommunalen Raum, Bildungsbereich, 
Soziales, bürgerschaftliches Engagement und 
alle weiteren Interessierten, die im Bereich 
Gesundheitsförderung und Prävention tätig 
sind. Das Angebot ist auch geeignet für       
Personen, die die Aufgabe der Antragsstellung 
neu übernehmen. 
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Programm 

9:15 Uhr 

Öffnung des virtuellen Raums,                      
Prüfen der Technik 

9:30 Uhr 

Begrüßung und Einführung in die  
Veranstaltung 

Sabine Köpke und Silke Wiedemuth, KGC RLP 

09:40 Uhr 

Qualitäts- und Förderkriterien der                   
soziallagenbezogenen Gesundheits-
förderung und Prävention 

Sabine Köpke und Silke Wiedemuth, KGC RLP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Moderation  
der Veranstaltung 

Sabine Köpke und Silke Wiedemuth 
Koordinierungsstelle Gesundheitliche 
Chancengleichheit RLP 
 

10:00 Uhr 

Wie schreibe ich gute Projektanträge?  

Daniel Pichert, Förderlotse  
Fördermittel für gemeinnützige Orga-
nisationen 
 
 
Überblick über das Antragswesen:  

• Bundes- / Landesprogramme, regionale 
Förderer, öffentliche Hand, Stiftungen: 
Welche Arten von Anträgen gibt es? 

• Antragssysteme, Formulare, Vorgaben 
• Typische Struktur von Förderanfragen 
 
Tipps für Förderanträge: 

• Statt „Ausfüllen von Formularen“: erfolg-
reiche Bewerbungen verfassen! 

• Die wichtigsten (impliziten) Fragen von             
Förderorganisationen 

• Tipps für: Gliederung, Argumentationen / 
Inhalte, Darstellung, Schreibweise, Gestal-
tung 

• Was sollte man nicht schreiben?  
• Herausforderungen: Zeitmanagement,    

Antragstellung als „Zusatzaufgabe“ 
 

 
12:00 Uhr 

Verabschiedung und Schließung des      
virtuellen Raumes 
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