Anmeldung

Bitte melden Sie sich online an unter
www.kgc-rlp.de

Der Anmeldeschluss ist der 01.09.2023.

Die Veranstaltung ist fiir Teilnehmende
kostenfrei. Bitte beachten Sie, dass die Zahl
der Teilnehmenden begrenzt ist.

Veranstaltungsformat

Online-Lernwerkstatt
Konferenzplattform ,Zoom*“

Technische Hinweise

Fir die Teilnahme an der Online-
Lernwerkstatt

bendtigen Sie:

e Laptop / Computer

e Stabile Internetverbindung / kabelgebun-

denes Internet (Ethernet)
e Kamera
e  Mikrofon und Lautsprecher

Diese Veranstaltung richtet sich insbesondere
an Teilnehmende aus dem Bundesland
Rheinland-Pfalz. Interessierte aus anderen
Bundeslandern kénnen sich ebenso anmelden.
Sie erhalten spatestens nach der Anmeldefrist
eine Mitteilung dariiber, ob freie Kapazitaten
bestehen.

Veranstaltet von der
Landeszentrale fiir Gesundheitsforderung
in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG)

Landeszentrale fiir
Gesundheitsforderung
in Rheinland-Pfalz e.V.

Koordinierungsstelle

Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC)
HolderlinstralRe 8

55131 Mainz

www.kgc-rlp.de

Weitere Informationen
Anne Haffner

Telefon 06131 2069-64
E-Mail ahaeffner@lzg-rlp.de

Silke Wiedemuth
Telefon 06131 2069-18
E-Mail swiedemuth@lzg-rlp.de

V.i.S.d.P.
Dr. Matthias Krell, Geschaftsfiihrer der
LZG

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach
§20a SGB V.
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Materialien zur Gesundheitsférderung

Die Gesundheitskasse.
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Kooperationsverbund
Gesundheitliche
Chancengleichheit

GKV-Biindnis fiir
GESUNDHEIT

Online-Lernwerkstatt

GOOD PRACTICE-
KRITERIEN

Schwerpunkt ,Integriertes Handeln“

13.
September
2023



https://lzg-rlp.de/de/veranstaltungen-1143.html#collapse-43417

Um Konzeptideen der Gesund-
heitsforderung und Pravention
gut umzusetzen, empfiehlt es
sich, die ,Kriterien fiir gute
Praxis der soziallagenbezoge-
nen Gesundheitsforderung" -
auch Good Practice-Kriterien
genannt - zu beachten. Die
KGC Rheinland-Pfalz qualifi-
ziert kommunale Akteurinnen
und Akteure zu diesen Kriterien des
Kooperationsverbundes Gesundheitliche
Chancengleichheit und unterstiitzt sie somit
bei der Projektplanung und Projekt-
umsetzung.

Kommunale Gesundheitsférderung ist eine
Querschnittsaufgabe, die nur durch integrier-
tes Handeln bewaltigt werden kann. Das Kri-
terium ,Integriertes Handeln“ zeigt sich ins-
besondere in der Vernetzung von verschie-
denen Personen und Institutionen (z.B. Fach
- und Politikbereiche, Gesundheitsdetermi-
nanten oder Zivilgesellschaft). Ein integrier-
tes Handlungskonzept ist ein wichtiges Steu-
erungs- und Koordinationsinstrument.

In der digitalen Lernwerkstatt erhalten Sie
neben dem fachlichen Input zu den Good
Practice-Kriterien den Raum, diese direkt auf
lhr berufliches Umfeld anzuwenden. Ebenso
stehen der Austausch und die Vernetzung
mit den anderen Teilnehmenden im Fokus.

Die Lernwerkstatten richten sich insbeson-
dere an Multiplikatorinnen und Multiplikato-
ren aus dem kommunalen Raum, Bildung und
Sozialer Arbeit in Rheinland-Pfalz sowie an
Interessierte, die noch keine Beriihrungs-
punkte mit der soziallagenbezogenen Ge-
sundheitsforderung haben.

Programm

8:50 Uhr

Offnung des virtuellen Raums,
Priifen der Technik

9:00 Uhr

BegriiBung und Einfiihrung in die
Veranstaltung

Anne Haffner und Silke Wiedemuth, KGC RLP

Einfilhrung in das Thema Gesundheits-
forderung

Wer oder was hat Einfluss auf unsere
Gesundheit?

Die Good Practice-Kriterien

Kriterien fur gute Praxis der soziallagen-
bezogenen Gesundheitsforderung

Praxisphase: Good Practice-Kriterien

Kleingruppenarbeit zu den Qualitatskriterien

Moderation der Veranstaltung
Anne Haffner und Silke Wiedemuth
Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit RLP

Kleine Pause

Das Kriterium ,Integriertes Handeln“

Impuls zum Schwerpunktkriterium

Praxisphase und Beispiele: Kriterium
sintegriertes Handeln“

Praxisbeziige und Erfahrungsaustausch der
Teilnehmenden zum Schwerpunktkriterium

Take-away

Was nehmen Sie mit?

12:30 Uhr

Verabschiedung und SchlieBung des
virtuellen Raums

GOOD

PRACTICE

¥
3 g




